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ZUSAMMENFASSUNG: Die vorliegende wissenschaftliche Arbeit präsentiert eine 
vergleichende Analyse verschiedener Arten individueller ballistischer Schutzvorrichtungen, wobei der 
Schwerpunkt insbesondere auf Körperpanzern liegt, die im hochintensiven Konflikt zwischen Russland 
und der Ukraine zum Einsatz kommen. Mit dem technologischen Fortschritt und der Einführung neuer 
Taktiken in modernen Konflikten sind die Verluste an Personal erheblich gestiegen. Der Einsatz 
wirksamer individueller ballistischer Schutzvorrichtungen reduziert diese Verluste erheblich. Der 
Bericht untersucht die folgenden Parameter, um verschiedene Arten von Körperpanzern zu 
vergleichen: Klasse des ballistischen Schutzes, Gewicht, Schutzbereich und Tragekomfort. Zur 
Durchführung der Analyse wurden verfügbare Literaturquellen, Militärberichte und Rückmeldungen 
des Personals der am Konflikt beteiligten Länder untersucht.

SCHLÜSSELWÖRTER: individuelle ballistische Schutzvorrichtungen, Körperpanzer.

EINLEITUNG
Der seit 2014 andauernde militärische Konflikt zwischen Russland und der Ukraine, 

der sich im Zeitraum 2023–2024 erheblich verschärfte, hat nicht nur die Wahrnehmung der 
in modernen Hochintensitätskonflikten eingesetzten Taktiken verändert, sondern auch die 
Bedeutung individueller ballistischer Schutzvorrichtungen für Militärangehörige im 
Kampfeinsatz deutlich gemacht. Eine der wichtigsten Komponenten dieser 
Schutzmaßnahmen sind Körperpanzer, die zum Schutz der lebenswichtigen Organe im 
Oberkörper vor allem vor Nahkampfwaffen, Kugeln, Granatsplittern und sekundären 
Explosionsprodukten entwickelt wurden.
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Angesichts der Fortschritte in der Militärtechnologie, der Einführung neuer Waffen- 
und Munitionstypen sowie der Veränderungen in der Kampftaktik muss die Wirksamkeit 
individueller ballistischer Schutzvorrichtungen unter den extremen Bedingungen der 
modernen Kriegsführung analysiert und bewertet werden [11].

Der Zweck dieses Artikels ist es, Schlussfolgerungen über die Wirksamkeit der 
individuellen ballistischen Schutzvorrichtungen zu ziehen, die im Krieg zwischen Russland 
und der Ukraine eingesetzt werden. Diese sollen als Grundlage für die Bewertung der 
derzeit in der Armee unseres Landes eingesetzten Vorrichtungen dienen, um festzustellen, 
ob sie den Anforderungen der modernen Kriegsführung entsprechen.

Die Beteiligung der bulgarischen Armee an Friedenssicherungseinsätzen einerseits 
und die Erhaltung der Gesundheit des an solchen Einsätzen beteiligten Personals 
andererseits machen diese Untersuchung sowohl aktuell als auch notwendig.

Angesichts der großen Vielfalt der im Konflikt verwendeten Körperpanzerungen 
konzentriert sich der Bericht nur auf diejenigen, die offiziell an die Armeen ausgegeben 
wurden und von den beiden beteiligten Ländern hergestellt werden.

1. INDIVIDUELLE BALLISTISCHE SCHUTZVORRICHTUNGEN, DIE 
VON DEN STREITKRÄFTEN DER RUSSISCHEN FÖDERATION VERWENDET 
WERDEN

Die am häufigsten verwendeten und in den Streitkräften der Russischen Föderation 
eingesetzten Schutzwesten sind die folgenden Modelle: 6B23, 6B43 und 6B45.

1.1. Körperschutz 6B23
Die Körperpanzerung 6B23 ist das älteste Modell, 

das von den Streitkräften der Russischen Föderation 
verwendet wird. Sie wurde 2013 in Dienst gestellt und 
war bis 2015 die primäre Körperpanzerung, danach wurde 
sie ausgemustert und durch die verbesserten Modelle 
6B43 und 6B45 ersetzt. Trotzdem ist die 
Körperpanzerung 6B23 innerhalb der russischen 
Streitkräfte weiterhin im Einsatz.

Die Körperpanzerung 6B23 wird von der Firma NPP 
„KLASS“ hergestellt. Sie ist in mehreren Modifikationen 
erhältlich:

- Die Grundausführung der 6B23 verwendet 
flexible Elemente auf Basis von 30 Schichten TSVМ-2
;

- Die Modifikation 6B23-1 enthält zusätzlich eine 
Stahlpanzerplatte für den Brustbereich im Set.

Abb. 1. Körperpanzerung 
6B23.

- Die Modifikation 6B23-2 umfasst eine Keramikplatte „Granite-4M” für den 
Brustbereich und eine Stahlplatte für den Rückenbereich im Set.

Das Gewicht der 6B23-Körperschutzausrüstung variiert je nach Modifikation 
zwischen 4 und 10,2 kg [2,3].

Die 6B23-Körperschutzausrüstung besteht strukturell aus zwei Teilen: einem Brustteil 
und einem Rückenteil, die jeweils eine Fläche von 0,8 m² abdecken. Jeder Teil hat eine
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Außenhülle aus flammhemmendem Gewebe auf der Innenseite und einem 
verschleißfesten Material auf der Innenseite. Die Hüllen sind nicht abnehmbar und 
beherbergen die Schutzplatten, die aus 30 Lagen Aramidgewebe TСВМ-2 bestehen. Die 
Schutzweste verfügt außerdem über ein spezielles System zur Stoßdämpfung und 
Belüftung [4].

Das Gewicht der 6B23-Körperschutzausrüstung reicht von 4 kg für die Variante 
ohne Panzerplatten über 7 kg für die Variante mit Keramikplatten bis hin zu 8 kg für die 
Variante mit Stahlplatten [4].

Die Körperpanzerung 6B23 wird in drei Größen hergestellt:
- Größe BJ 1 (БЖ 1) – für Brustumfänge bis zu 96 cm und Körpergrößen von 158 

bis 172 cm;
- Größe BJ 2 (БЖ 2) – für Brustumfänge von 96 bis 104 cm und Körpergrößen von 

172 bis 182 cm;
- Größe BJ 3 (БЖ 3) – für Brustumfänge von 104 bis 106 cm und Körpergrößen von 

182 bis 188 cm [4].
In jeder Variante bietet die Körperpanzerung 6B23 Schutz vor Nahkampfwaffen, 

Granatsplittern von Handgranaten, Minen und Artilleriegeschossen. Im Brustbereich, wo 
sich lebenswichtige Organe befinden, verfügt die Körperpanzerung in zwei ihrer 
Modifikationen über einen verstärkten Schutz. Die Standard-Stahlpanzerplatte schützt vor 
panzerbrechenden Brandgeschossen für die Patrone 7,62×39, die aus einem 
„Kalaschnikow”-Gewehr aus einer Entfernung von bis zu 10 Metern abgefeuert werden. 
Die Keramikpanzerplatte hält panzerbrechenden Geschossen für die 5,45×39-Patronen, 
die aus einem AK-74-Gewehr aus einer Entfernung von 25 Metern abgefeuert werden, 
sowie 7,62×54-Patronen mit Stahlkern, die aus einem „Dragunov”-Scharfschützengewehr 
aus einer Entfernung von 50 Metern abgefeuert werden, wirksam stand [4].

Der hintere Teil der 6B23-Körperschutzausrüstung bietet Schutz vor Kugeln der 
7,62×25-Patrone, die in der TT-Pistole verwendet wird, sowie vor Treffern der 
modernisierten 7N16-Munition für die „Makarov”-Pistole aus einer Entfernung von 5 
Metern.

Auf der Grundlage der vorliegenden Informationen lassen sich folgende 
Schlussfolgerungen hinsichtlich der Klasse und des Schutzniveaus der 6B23-
Körperschutzausrüstung und ihrer Modifikationen ziehen:

- Das Basismodell der 6B23-Körperschutzausrüstung bietet Schutz gemäß Klasse 2 
(gemäß der europäischen DIN-Norm), was bedeutet, dass es Schutz vor nicht 
panzerbrechenden Pistolenprojektilen und kleinen Splittern bietet.

- Die Modifikation 6B23-1, die mit einer standardmäßigen 6,5 mm dicken 
Stahlpanzerplatte [3] im Brustbereich ausgestattet ist, verbessert den Schutz der 
Körperpanzerung und erreicht damit die Schutzklasse 3 für den Brustbereich. Das 
bedeutet, dass sie Munition für Gewehre oder Sturmkarabiner standhalten kann. Der 
Rückenbereich der Modifikation 6B23-1 behält die Schutzklasse 2 bei.

- Die Modifikation 6B23-2 bietet Schutz der Klasse 4. Dieses höhere Schutzniveau 
wird durch die Verwendung einer keramischen Panzerplatte „Granite-4M“ [3,4] erreicht, 
die in der Brusttasche angebracht ist. In dieser Modifikation kann die Körperpanzerung 
Treffern von panzerbrechender Munition, die aus Gewehren oder Sturmkarabinern 
abgefeuert wird, sowie panzerbrechenden Kugeln aus einem „Dragunov“-
Scharfschützengewehr erfolgreich standhalten.
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Zusätzlich ist die Rückseite der 6B23-2 mit einem Kevlar-Schutzschild [3] verstärkt. Es 
besteht auch die Möglichkeit, den Rückenschutz mit einer Standard-Stahlpanzerplatte zu 
verstärken, die Schutzklasse 3 bietet.

1.2. Körperschutz 6B45
Die Körperpanzerung 6B45 ist bei den Streitkräften 

der Russischen Föderation im Einsatz und Teil der 
„Ratnik”-Kampfausrüstung für Infanterieeinheiten. Sie 
wurde 2014 eingeführt und ersetzt das frühere Modell 
6B23. Die Körperpanzerung wird von der Firma 
„Techinkom” in Sankt Petersburg hergestellt [5].

Der innere Teil der 6B45-Körperschutzausrüstung 
besteht aus Kevlar und verfügt über Taschen zum 
Einlegen zusätzlicher Schutzplatten an der Vorder-, 
Rück- und Seitenpartie. Die Körperschutzausrüstung 
verfügt außerdem über einen Griff zum Ziehen von 
Personen im Falle einer Verletzung, was ihre 
Funktionalität und Benutzerfreundlichkeit erhöht.

Das Basismodell der 6B45-Weste wiegt 8 kg und 
enthält zusätzliche Schutzelemente wie z. B. eine

Abb. 2. Körperpanzer 6B45.

Kragen zum Schutz vor Splittern, seitliche Splitterschutzbeutel, Panzerplatten vorne und 
hinten, ein Schnellverschlusssystem und ein modernes Belüftungs- und 
Stoßdämpfungssystem. Der Schutzgrad der Weste entspricht GOST 5A, sie hält Treffern 
von panzerbrechenden Brandgeschossen vom Kaliber 7,62 x 39 mm stand und kann mit 
„Granite”-Platten aufgerüstet werden, um Schutz bis zur Klasse 6A zu bieten [6]. Das 
Design ermöglicht dank der ausgeprägten Schulterpolster und des verstellbaren Kragens 
eine bequeme Handhabung von Waffen und Kopfbewegungen.

Der Bereich mit maximalem Panzerschutz beträgt etwa 0,7 bis 0,8 Quadratmeter pro 
Abschnitt.

Die modifizierte Version (sogenannte Assault-Version) der 6B45-
Körperschutzausrüstung umfasst zusätzliche Schulterpolster, die Schutz vor Splitterwaffen 
bieten, sowie einen Satz Keramikpanzerplatten mit Schutzklasse 4 (gemäß GOST 6 bis 
6a) für Brust, Rücken, Seitenteile und die unteren Reihen der Vorder- und Rückseite der 
Körperschutzausrüstung [6]. Das Gewicht der Körperpanzerung beträgt in der 
Grundausstattung 8 kg und in der Assault-Modifikation bis zu 15 kg, je nach den 
hinzugefügten Panzerplatten. Zusätzlich enthält das Set ein Auftriebssystem zur 
Überwindung von Wasserhindernissen.

Die Analyse zeigt, dass die 6B45-Körperschutzausrüstung einen höheren Schutzgrad 
und deutlich mehr Komfort bei der Verwendung bietet. Ein Vorteil ist in diesem Fall das 
„MOLLE”-System, mit dem zusätzliche modulare Taschen und diverses kompatibles 
Zubehör an der Körperschutzausrüstung befestigt werden können. Außerdem ist der 
Bereich, in dem die Waffe beim Schießen ruht, größer und höher als beim 
Vorgängermodell, was eine bequemere Positionierung und damit eine höhere 
Schussgenauigkeit ermöglicht. Ein weiterer positiver Aspekt der Schutzweste ist die
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Kragenkonfiguration, die bei diesem Modell die Kopfbewegung nicht behindert und ein 
angenehmes Tragen der Weste gewährleistet. Eine neue Funktion der 6B45-
Körperschutzausrüstung ist das Schnellverschlusssystem, das das Ertrinken von Personal 
verhindern soll, das beim Überqueren von Wasserhindernissen in Gewässer fällt, sowie 
die Möglichkeit, die Panzerplatten auszutauschen.

Der Nachteil der 6B45-Körperschutzausrüstung ist ihr geringerer 
Splitterschutzbereich in der Standardkonfiguration (der deutlich geringer ist als der der 
6B23).

Die allgemeinen Nachteile der von der Russischen Föderation verwendeten 
Körperpanzer

sind:
- ein erhebliches Gewicht, das die Beweglichkeit einschränkt, Unbehagen verursacht 

und
ermüdet das Personal bei Kampfeinsätzen;

- Die Konfiguration der Körperpanzer umfasst nicht abnehmbare Taschen mit 
eingebetteten Schutzmaterialpaketen. Bei dieser Konfiguration verliert das Material, wenn 
es nass wird, seine Schutzeigenschaften, was dazu führt, dass der Körperpanzer als 
unbrauchbar gilt und verschrottet wird;

- Verwendung von minderwertigen Materialien für die Herstellung zusätzlicher 
Elemente (wie Verschlüsse usw.) der Körperpanzerung, was zu einer geringen Haltbarkeit 
führt und die Funktionalität der Körperpanzerung beeinträchtigt.

2. INDIVIDUELLE BALLISTISCHE SCHUTZMITTEL, DIE VON DEN 
STREITKRÄFTEN DER UKRAINE VERWENDET WERDEN

Die Streitkräfte der Ukraine verwenden verschiedene Arten von Körperpanzern, 
darunter im Inland hergestellte und importierte Modelle, die als Militärhilfe erhalten 
wurden. Diese reichen von Westen zum Schutz vor Handfeuerwaffengeschossen bis hin 
zu modernen taktischen und modularen Westen, die Geschosse aus automatischen 
Gewehren und Sturmkarabinern abwehren können.

2.1. Körperschutz „Corsar M3M”
Das ukrainische Unternehmen „Temp 3000” 

stellt eine Reihe von ballistischen Schutzprodukten 
her, darunter die Schutzweste „Corsar M3M”.

Diese modulare taktische Schutzweste 
kombiniert Multifunktionalität und ergonomisches 
Design mit verschiedenen Ausstattungsoptionen. Sie 
verfügt über Innentaschen für weiche und harte 
Schutzwestenplatten, die Schutzstufen von NIJ IIA bis 
IV abdecken. Die weichen Schutzwestenplatten aus 
Para-Aramidfasern vom Typ „Twaron”, ähnlich wie 
„Kevlar”, sind in einem wasserdichten Gehäuse 
versiegelt, während die Taschen für harte Platten
bieten Platz für Platten mit den Maßen 254 x 305

mm und 254 x 356 mm [8].
Abb. 3. Körperpanzer „Corsar 

M3M”.
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Das „MOLLE”-System ermöglicht die Befestigung zusätzlicher modularer Taschen 
und verschiedener kompatibler Zubehörteile an der Schutzweste.

Die Körperpanzerung „Corsar M3M“ ist in vier Ausführungen erhältlich:
- Die erste Variante umfasst einen Schutzbereich von 37 bis 44 dm² auf der Vorder- 

und Rückseite, je nach Größe der Schutzweste. Das Schulterbefestigungssystem ist 
verstellbar und verfügt über eine verstärkte Fixierung. Zur Verbesserung des Schutzes 
können harte Panzerplatten (Stufe III – IV) zur Körperpanzerung hinzugefügt werden. Die 
Taille wird mit Schnallen aus schlagfestem Kunststoff befestigt, und die Weste ist mit 
voluminösen Polsterstreifen auf der Innenseite ausgestattet, die eine kontinuierliche 
Belüftung der Körperwärme und eine schnelle Verdunstung von Schweiß ermöglichen [8];

- Die zweite Modifikation bietet Schutz an der Vorder-, Rück- und Seitenpartie mit 
einer Schutzfläche von 49 bis 62 dm², je nach Größe der Schutzweste. Diese Modifikation 
umfasst abnehmbare Seitenteile, die optional entfernt werden können, verfügt über eine 
schnelle und bequeme seitliche Öffnung und ermöglicht das Hinzufügen von 
Hartpanzerplatten nach Wahl [8];

- Die dritte Modifikation bietet umfassenden Schutz, einschließlich Nacken- und 
Leistenschutz mit einer Schutzfläche von 61 bis 76 dm² 2, je nach Größe der Weste. Sie 
umfasst einen abnehmbaren ballistischen Schutz für Hals und Leistengegend für 
zusätzliche Sicherheit.

- Die vierte Modifikation erweitert den Schutz weiter und umfasst Bereiche an der 
Vorderseite, Rückseite, den Seiten, am Hals, in der Leistengegend und an den Schultern, 
wodurch ein Schutzbereich zwischen 70 und 86 dm²entsteht,der je nach Größe der Weste 
variiert. Diese Modifikation führt einen abnehmbaren ballistischen Schutz für die 
Schultern ein, wodurch die Sicherheit des Trägers gegenüber ballistischen Bedrohungen 
weiter verbessert wird [8].

2.2. Körperschutz „Pantsir-Raid”
Die Körperpanzerung „Pantsir-Raid“ des 

ukrainischen Herstellers „Temp 3000“ wurde für 
verbesserte Mobilität und Komfort entwickelt. Die 
Schutzweste verfügt über Innentaschen für weiche 
Panzerplatten mit Schutzstufen von IIA bis IIIA. Diese 
Platten bestehen aus Para-Aramid oder UHMWPE 
(Ultra-High Molecular Weight Polyethylene) und 
gewährleisten sowohl Langlebigkeit als auch geringes 
Gewicht [9] [10]. Zum Schutz vor Feuchtigkeit sind die 
weichen Panzerplatten in einer wasserdichten Hülle 
versiegelt
Etui versiegelt. Zusätzlich ist die Weste mit 
Innentaschen für harte Panzerplatten mit Schutzstufen 
III oder IV ausgestattet. Diese Taschen sind

Abb. 4. Körperpanzer „Pantsir-
Raid”.

für Hartpanzerplatten mit den Maßen 254 x 305 mm und 254 x 356 mm ausgelegt. Für eine 
erhöhte Funktionalität verfügt die Weste über ein „MOLLE”-System auf der



90 ZEITSCHRIFT FÜR WISSENSCHAFTLICHE UND ANGEWANDTE 
FORSCHUNG Band 26, 2024

vorne und hinten, sodass verschiedene Ausrüstungsgegenstände und Zubehörteile 
angebracht werden können. Die Außenhülle der Weste besteht aus einer Mischung aus 
Polyester- und Polyamidgewebe, das sowohl Strapazierfähigkeit als auch Komfort bietet 
[9].

Die Schutzweste „Pantsir-Raid“ ist in zwei Ausführungen erhältlich:
- Die Modifikation mit harten Panzerplatten bietet Schutz an der Vorder- und 

Rückseite. Der angebotene Schutzbereich variiert zwischen 15 und 18 dm² 2, je nach 
gewählter Größe der Körperpanzerung. Das Design ermöglicht verstellbare Gurte und eine 
anpassbare Taillenweite. Die Weste ist mit Taschen für sechs automatische 
Gewehrmagazine und zusätzlichen Seitentaschen mit Reißverschluss ausgestattet. Diese 
Seitentaschen bieten auch die Möglichkeit, mit harten Panzerplatten ergänzt zu werden. 
Zusätzlicher Stauraum wird durch eine Dokumententasche und ein Identifikationsfeld auf 
der Rückseite der Weste geboten. Für Komfort und zur Reduzierung der Körperwärme 
wird eine kontinuierliche Belüftung durch 3D-Netzgewebe oder voluminöse Streifen auf 
der Innenseite der Weste gewährleistet.

- Die Modifikation mit weichen Panzerplatten konzentriert sich auf die Integration 
von weichen Panzerplatten, mit der Option, harte Panzerplatten hinzuzufügen, die alle in 
Innentaschen untergebracht sind. Diese Konfiguration gewährleistet ebenfalls Schutz an 
der Vorder- und Rückseite, jedoch mit einem größeren Schutzbereich, derje nach Größe der 
Weste zwischen 27 und 30 dm²variiert.

Beide Modifikationen sind so konzipiert, dass sie verschiedenen 
Einsatzanforderungen und persönlichen Vorlieben gerecht werden und sowohl Schutz als 
auch Funktionalität bieten. Bei der zweiten Option ist der Schutzgrad trotz des größeren 
Schutzbereichs aufgrund der geringeren Qualität der Panzerplatten geringer.

FAZIT
Die Analyse der von den Streitkräften der Russischen Föderation und der Ukraine 

verwendeten ballistischen Schutzausrüstung zeigt eine bedeutende Entwicklung und 
Anpassung an die modernen Anforderungen der Kriegsführung. Die russischen 
Körperpanzer 6B23, 6B43 und 6B45, die zu unterschiedlichen Zeitpunkten eingeführt 
wurden, stellen eine Weiterentwicklung in Bezug auf Design und Funktionalität dar, mit 
dem Ziel, den Schutz und den Komfort für den Soldaten zu optimieren. Obwohl das 
Modell 6B23 ein älteres Modell ist und durch die neueren Modelle 6B43 und 6B45 ersetzt 
wurde, wird es weiterhin verwendet, was seine Zuverlässigkeit und Wirksamkeit unter 
Kampfbedingungen unter Beweis stellt. Die Modernisierung mit Keramik- und 
Stahlpanzerplatten in den neuen Modellen verbessert die Schutzklasse und ermöglicht eine 
größere Flexibilität und Anpassungsfähigkeit an verschiedene Bedrohungen.

Auf der anderen Seite zeigen ukrainische Körperpanzer wie der „Corsar M3M” und 
„Pantsir-Raid” ein Engagement für Innovationen im Bereich des ballistischen Schutzes 
und verfügen über zahlreiche Modifikationen zur Optimierung von Schutz und Komfort. 
Diese Westen sind für unterschiedliche Einsatzanforderungen ausgelegt und bieten ein 
modulares System sowie Anpassungsmöglichkeiten, die die Mobilität und Funktionalität 
des Trägers verbessern. Dank dieser Eigenschaften lassen sie sich an unterschiedliche 
Kampfszenarien anpassen und spiegeln einen modernen Ansatz in der Technologie für 
persönliche Schutzausrüstung wider.

Der Vergleich zwischen den ballistischen Schutzmitteln der beiden Länder 
veranschaulicht unterschiedliche Ansätze und Prioritäten bei der Entwicklung von 
Militärtechnik.
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Ausrüstung. Während sich die russischen Streitkräfte auf kontinuierliche Verbesserungen 
und einen erhöhten Schutz mit bestehenden Technologien konzentrieren, strebt die 
Ukraine die Integration neuer Materialien und Konzepte an, um die Effizienz und 
Anpassungsfähigkeit ihrer Schutzsysteme zu verbessern. Beide Länder betonen die 
Bedeutung der individuellen Körperpanzerung als entscheidende Komponente für das 
Überleben der Soldaten auf dem Schlachtfeld und entwickeln und implementieren 
weiterhin Lösungen, die den modernen militärischen Herausforderungen gerecht werden.

Diese kontinuierliche Weiterentwicklung unterstreicht das strategische Engagement 
für den Schutz der Truppen bei gleichzeitiger Anpassung an die Dynamik der modernen 
Kriegsführung [12].
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