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Einleitung

Die Gesundheitskrise in Bezug auf das Corona-Virus stellt alle Menschen in Osterreich, die dster-
reichische Gesellschaft, sowie alle Institutionen - so auch das Bundesheer - vor grofite, bisher
nicht bekannte Herausforderungen.

Die  Bundesregierung hat daher beschlossen, den Dienst der Grundwehr-
diener des Einrlckungsturnusses Oktober/2019 durch einen zweimonati-
gen Aufschubprasenzdienst bis Ende Mai 2020 zu verlangern. Dies gibt dem
Osterreichischen Bundesheer die Moglichkeit, die durch die Offentlichen Organe gestellten
Anforderungen an Assistenzen und Unterstitzungsleistungen mit Soldaten des Prasenzstandes
(Kader, Grundwehrdiener, zivile Mitarbeiter und eingesetzte Milizsoldaten) in hoher Qualitat und
Quantitat zu erfullen.

Dartuber hinaus hat die Bundesregierung beschlossen, ab Anfang Mai 2020 ca. 3000
Milizsoldaten aufzubieten, welche durch die Streitkrafte zuerst geordnet aufgenommen werden
und bis Mitte Mai 2020 gezielt fur ihren bevorstehenden Einsatz auszubilden sind.
Zusatzlich ist der neue Einruckungsturnus April/2020 unter den gegebenen Umstanden
adaquat auszubilden, um eine Durchhaltefahigkeit der Streitkrafte sicherzustellen.

Durch das Corona-Virus entstehen im militarischen Dienstbetrieb (vom taglichen Zusammen-
leben bis zur Ausbildung) Beeintrachtigungen, welchen durch Anpassung des militarischen
Dienstbetriebes im Bereich der Verhaltens- und HygienemafRnahmen entgegengetreten wird.

Der vorliegende Dienstbehelf dient als Arbeitshilfe, um die Verhaltens- und HygienemafRnahmen
im militarischen Dienstbetrieb gemafl den Vorgaben umsetzen zu kdénnen. Dabei ist das Ziel,
Umsetzungsideen und mogliche Losungsansatze allen im Dienst stehenden Verbanden
und Dienststellen zuganglich zu machen. Im Vordergrund steht dabei immer, bundesheer-
weit ein moglichst hohes Selbstschutzniveau zu erreichen und so die Einsatzbereitschaft des
Osterreicheischen Bundesheer zu gewahrleisten.

Dabei ist darauf Bedacht zu nehmen, dass all diese Verhaltens- und HygienemafShahmen nicht
apodiktisch eingefordert werden, sondern lageangepasst eingesetzt werden, sodass diese auch
durch die Truppe eingehalten werden kénnen.

Eigene Ideen und Vorschlage, welche die Sicherheit der Truppe erhdéhen, sind héchst willkommen
und wenn moglich umzusetzen.

Bildtext: Antreten mit vergrdBerten Absta
Foto: © Bundesheer / MilKdo B
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1. Ausgangslage und Vorgaben

1.1 Aligemeine Verhaltensregein:

Die Ubertragung des Corona-Virus erfolgt durch engen und ldngeren Kontakt (langer als 15
Minuten mit weniger als 2 Meter Abstand), Ubertragung durch Trépfchen (beim Husten und
Niesen) und durch Ubertragung Uber die Hande (Schmierinfektion). Das Virus kann auch durch
Menschen ohne Symptome einer Erkrankung Ubertragen werden. Mit Verhaltensregeln, welche
das Bundesministerium fur Soziales, Gesundheit, Pflege und Konsumentenschutz fur die gesam-
te Bevllkerung erlassen hat, kbnnen wir uns vor einer Ansteckung schitzen. Diese allgemeinen

Verhaltensregeln beinhalten:

» ,Social Distancing”; Abstand mindestens 1 Meter, besser 2 Meter zu anderen
Personen, vor allem zu Personen, die husten oder niesen.

» Haufiges Waschen der Hande (regelmafig und griindlich mit Seife bzw.

Desinfektionsmittel)

» Kein Beruhren von Augen, Nase und Mund (Hande konnen Viren aufnehmen und

das Virus ins Gesicht ubertragen)

» Auf Atemhygiene achten

(in ein Taschentuch oder in die Armbeuge husten oder niesen)

» Bei auftretenden Symptomen (Fieber, Husten, etc.) den Standort nicht verlassen
und Vorgesetzte, Gesundheitspersonal und Rettungsdienst telefonisch
kontaktieren (Gesundheitsberatung TelNr. 1450)

Ein konsequentes Umsetzen dieser Verhaltens- und Hygienemafnahmen stellt zurzeit
die wichtigste PraventionsmafSnahme dar und muss daher im Bundesheer
zwingend umgesetzt werden.

1.1.1 Verhaltensrichtlinien fiir alle
Vorgesetzten:

Die entsprechenden Voraussetzungen fur
die Einhaltung aller getroffen MafRnahmen
mussen auf allen Ebenen geschaffen werden.
Dies gilt wahrend der Arbeit, in den Pausen und
der Freizeit, bei der Verpflegungseinnahme
und im gesamten Unterkunftsbereich. Lassen
das die raumlichen Verhaltnisse nicht zu, muss
der Dienstbetreib entsprechend angepasst
werden.

Die Militarkommanden haben ihre Sicherheits-
fachkrafte (SKF) anzuweisen in Verbindung mit
den Truppenarzten bei der ortsangepassten
Umsetzung der Verhaltens- und Hygienemaf-
nahmen zu beraten und zu unterstutzen.

Um eine Verbreitung der COVID-19 Erkran-
kung in einer Kaserne zu verhindern, durfen
Angehorige der Streitkrafte (Soldaten und
Zivilbedienstete) mit grippalen Symptomen
(Fieber, Husten, Kurzatmigkeit, Halsschmer-
zen, etc.) nicht die militarische Liegenschaft
betreten, sondern muissen zu Hause/vor
Ort bleiben. Bei Verdacht auf COVID ist das zi-
vile Gesundheitstelefon 1450 zu kontaktieren
und die Vorgaben der zivilen Gesundheitsbe-
horde zu befolgen. Parallel dazu fernmundliche
Verstandigung der Dienststelle.

Bei Erkrankung im Dienst oder innerhalb
der militarischen Liegenschaft erfolgt nach
4



Ausgangslage und Vorgaben

Versorgung mit Atemschutzmaske/Mund-
schutz eine vorlaufige Absonderung in einer
separaten Raumlichkeit mit  Zutritts-
beschrankung und fernmundliche Verstan-
digung der zustandigen SanDienststelle,
welche das weitere Vorgehen vorgibt. Dabei
kdnnen auch Wehrrechtspersonen (GWD,
PIAD, Miliz) unter bestimmen Voraussetzun-
gen freiwillig in eine unentgeltliche haus-
liche Pflege/Isolation bzw. Absonderung/
Quarantane entlassen werden. Sollten
diese Voraussetzungen nicht zutreffen, sind an
COVID-19 erkrankte Wehrrechtspersonen
in den militarischen Krankenanstalten der
SanZ oder in eigens dafur eingerichtete
Behandlungseinrichtungen der MilkKdo zu
behandeln.

1.2 Aufgaben des Einheitskommandanten:

Die Einhaltung und Durchsetzung aller
Hygiene- und Verhaltensregeln st die
wichtigste Aufgabe des Kompaniekomman-
danten. Dazu ist ein Befehl zu erstellen, in
dem alle diese MaRnahmen angeordnet
werden. Auf diese Weise werden alle ange-
ordneten Maflnahmen unmissverstandlich
kommuniziert und konnen im Bedarfsfall
sanktioniert werden.

Damit schafft der Kompaniekommandant die
Voraussetzungen, damit der Dienstbetrieb/
Einsatz moglichst ungestort vollzogen werden
kann.

Die Masse der MaRnahmen zielen dabei
auf die Einheit als Gesamtes ab. Dabei wird
zwischen praventiven und reaktiven
MafBnahmen unterschieden. Praventive Maf3-
nahmen sollen vor allem eine Ansteckung
sowie eine Weiterverbreitung verhindern, re-
aktive Maflnahmen beschreiben die Maglich-
keiten auf eine Ansteckung zu reagieren.

1.2.1 Organisatorische MafSnahmen
zur Pravention:

1.2.2 Eingrenzung der Kontakte:

Um eine Ansteckung der Einheit wirkungsvoll
zu verhindern, mussen die Kontakte innerhalb
der Einheit eingegrenzt werden. Dies wird vor
allem dadurch erreicht, dass die Zuge und
Gruppen nur innerhalb dieser interagieren.
Dementsprechend ist der Dienstbetrieb abzu-
stimmen (auch bezogen auf die Unterkunfts-
und Lehrsaalsituation).

1.2.3 Eingrenzung der Kontakte durch Staf-
felung des Tagesablaufes:

Die Infrastruktur/Ausbildungsorte  (Lehr-
sale, etc.) sind nicht auf die Anwendung der
Abstandsregel ausgelegt. Daher geht es
darum, durch Staffelung des Tagesablau-
fes die Anzahl der Personen und somit der
Begegnungen zu minimieren.

Bei der Staffelung des Tagesablaufes ist
wiederum auf die Einsatzelemente (Zug und
Gruppe) Rucksicht zu nehmen. So soll eine
Durchmischung dieser Elemente (Zug und
Gruppe) unter allen Umstanden vermieden
werden um so die Kontakte untereinander
einzugrenzen.

1.2.4 Stellvertreterregelung und raumliche
Trennung:

Es muss sichergestellt sein, dass Komman-
danten und SchlUsselfunktionen, wenn nicht
schon vorhanden, einen Stellvertreter haben.
Diese sollten nach Moglichkeit so wenig als
moglich Kontakt zueinander haben. So fern
es die Infrastruktur und der Dienst zulasst,
sollten diese raumlich getrennt sein.

WIR SCHUTZEN OSTERREICH.




Ausgangslage und Vorgaben

1.2.5 Anpassung der Infrastruktur:

Zur Vermeidung einer Tropfcheninfektion
muss die Abstandsregel (mindestens 1 Meter,
besser 2 Meter) eingehalten werden. Dies
kann nur durch eine Anpassung der Infrastruk-
tur erreicht werden. So sind die Abstande in
Toiletten,inWaschraumen, beiderVerpflegungs-
ausgabe usw. zu optimieren bzw. den Abstands-
regeln anzupassen. DarUber hinaus kann
auch eine Trennung von Gehwegen oder eine
»Einbahnregelung” erforderlich sein.

1.2.6 Zusatzliche Reinigungs-/
Desinfektionsmafinahmen:

Auch unter Einhaltung aller MafSnahmen wird
es vorkommen, dass Kontaktflachen konta-
miniert sind. Infolgedessen mussen diese
mehrmals taglich, nach einem vorgegebenen
Plan, gereinigt werden. Dies kann mit handels-
ublichen Reinigungsmitteln erfolgen.

1.2.7 Gestaltung der einsatzfreien Zeit:

Insbesondere im aktuellen Einsatz ist es
notwendig, dass die eingesetzten Soldaten
LFreizeit“ haben und es die Mdglichkeit gibt,
diese auch sinnvoll zu nutzen.

w
S om.

Bildtext: Sport in der Kaserne mit Abstanden.
Foto: © Bundesheer /0OStv Steger Helmut / MilKdo S

Es ist vor allem durch die Truppenbetreuung
daflir zu sorgen, dass die Soldaten Abwechs-
lung zum Dienst haben, sowohl in der Tatigkeit
wie auch raumlich.

Entsprechender Bedarf ist auf dem Dienstweg
an die Militarkommanden zu richten.

1.2.8 Information der Truppe:

Alle Angehorigen des Bundesheeres haben
Uber aktuelle Informationen zu verfugen.
Dazu mussen alle Manahmen der Truppenin-
formation (Aushang der internen Information,
Belehrungen), aber vor allem regelmafige
Informationen durch die Kommandanten aller
Ebenen, genutzt werden. Damit muss Geruch-
ten und Falschmeldungen entgegengewirkt
werden.

Fragen die nicht selbst beantwortet werden
kdonnen, sind auf dem Dienstweg zur Be-
antwortung weiterzuleiten. Allen Soldaten ist
der Sinn und Zweck getroffener MaRnahmen
sowie der Einsatz klar und verstandlich zu
erklaren.
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2. Ausbildung und Dienstbetrieb

2.1 Unterkunft:

Belegung von UnterklUnften im angemesse-
nen Abstand gemafl den Abstandsrichtlinien
des BMSGKP (Bundesministerium Soziales,
Gesundheit, Konsumentenschutz und Pflege
- mindestens 1m, besser 2m). Stockbetten
sind nur von einer Person zu belegen. Spinde
sind in ausreichendem Abstand voneinander
aufzustellen.

2.2 Korperhygiene:

Besuch der Nassraume ist nur in kleinen
Gruppen gestattet, um auch in diesem Bereich
den notwendigen Abstand zu wahren. Die
dadurch langere Gesamtdauer der Hygie-
neverrichtungen vor allem am Morgen ist
entsprechend einZUpIanen' Gelegenheit zum Bildtext: Desinfektion von Tirklinken.
haufigen Handewaschen ist zu ermoglichen. Foto: © Bundesheer / MilKdo B

2.3 Transport:

Auch beim Fahrzeugtransport ist auf den
Abstand der Insassen voneinander zu achten.
Max. 2 Personen inkl. Fahrer in KleinKfz, max.
4 Personen in Kleintransporter (Ford Transit
0.a.). Auf der Ladeflache von MTW (z.B. 12M18
0.a.) max. 6 Personen, in GroRraumbussen nur
eine Person pro Reihe.

2.4 Ausbildung:

In den Lehrsalen darf max. jeder zweiter Platz
besetzt werden. Ausbildung auflerhalb der
Kaserne (z.B. Marsch, Sport etc.) ist auf
Notwendigkeit zu prufen. Bei Ausbildung
innerhalb der Liegenschaft (z.B. Exerzieren,
Gefechtsdienst, Sport) ist selbstverstandlich
ebenfalls auf die nétigen Abstande zu achten.
Bei Ausbildungen, bei denen ein Gegenstand
von mehreren Personen beruhrt wird, sind Ein-
weghandschuhe zu tragen, bzw. entsprechen- Vi
de Desinfektionsméglichkeiten bereitzustel- pr e V-

len. Generell sollten bei Ausbildungspausen : * @ ¥

das Zusammensein auf engem Raum nach Bildtext: Befehlsausgabe mvergréBertenAbsténden.
Moglichkeit vermieden werden. Foto: © Bundesheer / OStv Robert GieBauf / JgB17

>
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Ausbildung und Dienstbetrieb

2.5 Allg. Schutzmafinahmen:

Schutzmasken mit hoher Filterleistung FFP3
sind derzeit Mangelware und ausschlieflich
(medizinischem) Personal bei Kontakt mit
nachgewiesenen oder zumindest begrinde-
ten COVID-19 Verdachtsfallen vorbehalten.
Allerdings bieten auch Masken der Klasse
FFP1 ein gewisses Mafl an Schutz vor der
Weiterverbreitung infektioser Tropfchen und
reduzieren somit die Infektionswahrschein-
lichkeit. Diese Masken dienen primar nicht
dem Schutz des Tragers, sondern reduzieren
die Zahl an potentiell infektibsen Tropfchen,
die sonst durch den Trager in die Gegend
geatmet bzw. gehustet werden und reduzieren
dadurch die Infektionswahrscheinlichkeit fur B”;tex__ DnstmitSchutzmasken.
weitere Kontaktpersonen. Foto: © Bundesheer / OStv Steger Helmut / MilKdo S
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Bildtext: Grenzkontrolle im AssE durch Soldaten.
Foto: © Bundesheer / OStv Steger Helmut / MilKdo S



3. Verpflegung

3.1 Aligemeine Vorgaben im Bereich
der Verpflegsinfrastruktur:

Um die Einhaltung der Abstandsregeln zu
gewahrleisten, mussen Personenansamm-
lungen vermieden werden. Die Distanz
(mindesten 1m, besser 2m) ist auch bei der
Verpflegseinnahme einzuhalten. Die Platze
sind zu reduzieren und es soll gestaffelt ver-
pflegt werden. Eine mogliche Bestuhlung der
Tische in eine Richtung ist sicherer als eine
diagonal versetzte Bestuhlung. Ein vermehr-
tes Luften aller Raumlichkeiten ist sicherzu-
stellen.

3.2 Einkauf und Lagerung:

Die Warenannahme und Warenubergabe
soll vor der Kuche und ohne persdnlichen
Kontakt stattfinden. Klichenfremden Personen
(Truppe, Lieferanten etc.) ist der Zutritt in die
Kdche zu verweigern.

3.3 Verpflegsproduktion:

Die Arbeitsplatze und Ablaufe sind so anzu-
passen (ortlich und zeitlich), dass auch in
der Kiche die Abstandsregeln eingehalten
werden konnen. Die Reinigungsintervalle pro
Tag sind zu erhdhen insbesondere im Bereich
der Kontaktflachen. Falls maoglich sind die
Arbeitsflachen zu desinfizieren.

3.4 Verpflegsausgabe:

Die Einhaltung des Abstands ist bei der Ver-
pflegsausgabe  durch  ,Einbahnsysteme*
und wenn moglich durch Markierungen am
Boden sicherzustellen. Die Essenszeiten sind
aufgrund der herabgesetzten Kapazitaten
auszudehnen. Bei der Verteilung der Speisen
als auch beim Geschirr sind Einweghand-
schuhe zu verwenden. Die Selbstbedienung
bei der Speisenverteilung ist untersagt. Auf
die Verpflegung auflerhalb von Speisesélen ist
weitestgehend zu verzichten.

I

Bildtext: Hindewaschen und desinfizieren vor dem Essen.
Foto: © Bundesheer / OStv Robert GieBauf / JgB17

Bildtext: Richtige Abstande im Speisesaal.
Foto: © Bundesheer / OStv Steger Helmut / MilKdo S

Bildtext: Verpflegsausgabe durch Personal der Kiiche.
Foto: © Bundesheer / Obst Georg Rosenzopf / MilKdo K
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4, Empfehlungen zum Umgang mit COVID-19

COVID-19. Ein Feind den man nicht sehen,
héren oder riechen kann, den man nicht mit
Gewehren, Panzern oder Raketen bekampfen
kann. Man kann ihn aber mit jenen Werten
entgegentreten, welche uns als Soldaten aus-
zeichnen: Solidaritat, Gemeinschaft und Ent-
schlossenheit. Ob im Assistenzeinsatz an den
Grenzen, in den heimischen Kasernen, oder
Dienst an der Wohnadresse - niemand steht
dieser neuen Herausforderung alleine gegen-
uber.

In auflergewdhnlichen Zeiten wie diesen,
kann es zu neuen Belastungen und unge-
wohnten Emotionen kommen. Doch gibt es
wissenschaftlich gut fundierte und praktisch
bewahrte VerhaltenSStrategien mit denen man Bildtext: Einhalten der Absténde bei der Befehlsausgabe.
auch derartige  Ausnahmesituationen gut  Foto: © Bundesheer / OStv Steger Helmut / MilKdo S
bewaltigen kann.

4.1 Auf eigenes Wohlbefinden achten:

Insbesondere dann, wenn Stresssituatio-
nen (Bsp.: soziale Isolation) langer anhalten,
treten Gedankenkreisen, inhaltliche Fixierung
und damit einhergehend psychische und ge-
sundheitliche Belastungen auf. Erfahrungen
aus China zeigen, dass mehr als die Halfte der
Bevolkerung dort unter den psychologischen
Auswirkungen der Krise leiden. Seien Sie
sich dieser Risiken bewusst und steuern Sie
aktiv dagegen. Nutzen sie die Moglichkeiten zu
Bewegung/Sport im Freien nach den be-
stehenden Regelungen.

4.2 Selbstwirksamkeit aufbauen:

Eignen Sie sich bereits verfugbares Wissen
um das Virus an und nutzen Sie dies, um lhre
Handlungskompetenzen zu erweitern (Bsp.:
effiziente HygienemafRnahmen, Coping-Skills
zu psychischen Belastungsfaktoren, Wissen
um Risikogruppen etc.). Machen Sie sich
selbst zum Experten der Situation und geben
Sie das Wissen und das damit verbundene Bildtext: Mehrmaliges Desinfizieren der Hande ist essentiell.
Selbstvertrauen weiter. Sie bekampfen damit  Foto: © Bundesheer / 0Stv Steger Helmut / MilKdo S
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Empfehlungen zum Umgang mit COVID-19

Unsicherheiten und Angste.
4.3 Entspannungsverfahren ausprobieren:

Es gibt etliche, leicht erlernbare und einfach
zugangliche Anleitungen zu diversen effektiven
Entspannungsverfahren im Internet (Beispiel:
Progressive Muskelrelaxation). Insbesondere
dann, wenn sie langeren Anspannungsphasen
ausgesetzt sind lohnt sich der Versuch.

4.4 Schlafqualitat erhalten:

Schlaf ist eine der wichtigsten Grundlagen
von Kkorperlicher und psychischer Leistungs-
fahigkeit, aber auch eines der ersten Opfer von
Angst und (teils vermeidbarer) Unsicherheit.
Schutzen Sie ihn! Wenn moglich vermeiden
Sie Belastungs- und Stresspotentiale, insbe-
sondere auch die Nutzung von Smartphones,
Tablets, PC, etc. direkt vor dem Schlafen-
gehen. Bauen Sie Mittagsruhen in ihren
Alltag ein und verwenden Sie Entspannungs-
verfahren vor dem Schlafengehen.

4.5 Informationen kritisch bewerten:

Es sind viele Falschinformationen (insbe-
sondere in den sozialen Medien) im Umlauf,
welche Unsicherheiten schuren und zusatz-
lichen Stress auslosen konnen. Informieren
Sie sich bei vertrauenswurdigen Quellen.
Versuchen Sie, den Medienkonsum in Bezug
auf dieses Thema bewusst zu gestalten und
hinterfragen Sie Quellen bevor sie Informatio-
nen teilen.

4.6 Ubermafiges Griibeln vermeiden:

Grubelnist eine natlrliche Strategie bei Stress-
situationen. Doch wie bei allen Dingen kommt
es auch hierbei auf die Dosis an. Zuviel Nach-
denken uber mogliche Ausgange und Auswir-
kungen der Krise kann zusatzlichen Stress
auslosen. Seien Sie sich dessen bewusst und
versuchen Sie das Grubeln auf ein gesundes
Maf zu beschranken. Fullen Sie ihren Tag mit

Inhalten und bleiben Sie aktiv.
4.7 Achtsam sein und unterstutzen:

Achten Sie auf lhre Mitmenschen. Gehen Sie
auf sie zu, wenn Sie der Meinung sind, dass
sie Hilfe bendtigen. Seien Sie offen gegenuber
ihren Problemen, Sorgen und Angsten. Zeigen
Sie ihnen, dass niemand alleine ist.

4.8 Unterstutzung suchen und annehmen:

Wenn Sie sich selbst antriebslos, niederge-
schlagen oder Uberfordert fuhlen, zogern Sie
nicht, sich fruhzeitig Hilfe und Unterstlitzung
zu suchen. Nutzen Sie die zur Verfugung
stehenden Ressourcen wie Kameraden,
Familie, Freunde oder den Help-Line-Service
des Bundheeres (Tel.: 050201 99 16 56). Sie
sind nicht alleine.

4.9 Positive Grundhaltung bewahren:

Das Bewusstmachen von Ressourcen hilft
Krisensituationen zu Uberstehen. Erinnern Sie
sich an all die HUrden der Vergangenheit, die
Sie bereits Uberwunden haben, an lhre Star-
ken, Talente und Fahigkeiten. Orientieren Sie
sich an den Werten die Ihnen Halt geben. Sie
stehen nicht alleine - ganz Osterreich steht
zusammen. Die Bevolkerung ist Ihnen fir lhre
unschatzbar wertvollen Dienste zutiefst dank-

Bildtext: Ein Bild sagt mehr als 1000 Worte.
Foto: © Bundesheer / OStv Robert GieBauf / JgB17
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0. Aufgaben Kommando- und Versorgungsgruppe/

Kompanie [Batterie):

5.1 Im Bereich der Kommando- und
Versorgungsgruppe fallen folgende
zusatzliche Tatigkeiten an:

Anpassung der Infrastruktur, damit die Regeln
des Abstandhaltens, das Handewaschen und
der Korperpflege moglich sind.

Das Anordnen, Kontrollieren und Korrigieren
von allgemeinen und besonderen Hygiene-
mafnahmen.

5.2 Organisatorisch:

Es mussen Anpassungen im Bereich der
Belegung der Infrastruktur und Staffelung
des Tagesablaufs getroffen werden. Die
Hygienemafnahmen mussen standig kontrol-
liert werden. Hinzu kommt ein Mehrbedarf an
Seifen, Papierhandtichern und eventuell
Desinfektionsmitteln.

5.3 Mogliche Optimierungen der
Infrastruktur:

Ansammlungen von Personal sind zu vermei-
den, damit die Einhaltung des Abstandes ein-
gehalten werden kann. Weiters sollen Turen,
wenn moglich komplett oder zumindest teilwei-
se offengehalten werden, damit diese durch
Ellbogen oder FuR gedffnet werden konnen.

Bildtext: Moglichkeit zur Sperre von Pissiors.
Foto: © Bundesheer / Obst Gerd Schrimpf / KdoSK

Bildtext: Zugsgefechtsstand im AssE.
Foto: © Bundesheer / Vzit Wolfgang Maier / JgB17

5.4 Variante im Eingangsbereich:

Es sind physische Trennungen der Geh-
richtung bereits im Eingangsbereich anzustre-
ben. Dadurch sollen ungewollte Annaherun-
gen vermieden werden.

Turen sollen offengehalten werden, damit
die Tudren nicht beruhrt werden mussen. Die
Gefahr der Infektion kann zusatzlich dadurch
reduziert werden, indem die Moglichkeit
geschaffen wird, sich vor dem Eintritt eines
Gebaudes die Hande zu waschen.

5.5 Varianten fur Gange und Treppen:

Falls es mehrere Eingange und Treppen
gibt, kann die Mdglichkeit eines Einbahnsys-
tems geschaffen werden. Wenn dies nicht
moglich ist, kdbnnen Gehrichtungen innerhalb
der Gange und Treppen durch Markierungen
am Boden zustande gebracht werden.

5.6 Varianten fur Sanitareinrichtungen:

Auch bei den sanitaren Anlagen ist darauf zu
achten, dass die Mindestabstande eingehal-
ten werden. Es konnen z.B.: Duschen, Pissoirs
gesperrt werden. Aufgrund der Tatsache, dass
die Platzverhaltnisse in diesen Raumlichkei-
ten sehr eng sind, sind die Zutritte analog zu
den Speisesalen zu beschranken.

12



Aufgaben Kommando- und Versorgungsgruppe/
Kompanie [Batterie):

5.7 Varianten fiir die Unterkunft:

Die Betten in der Unterkunft sind zu adap- *
tieren, dass ein Mindestabstand von 2m '
von Kopf zu Kopf vorhanden ist. Wenn die

Moglichkeit besteht, soll nur jedes zweite Bett

verwendet werden (siehe Ausbildung und
Dienstbetrieb). Halten sich Personen langere

Zeit in einem Raum auf, sind diese regelmaRig

zu luften. Um die Platzverhaltnisse zu optimie-

ren, kdbnnen z.B.: auch Mehrzweckhallen als

Unterkunft adaptiert werden.

5.8 Varianten fiir die Diensttafel =
@y Bildtext: Offenhalten von Tiren, wenn es méglich ist.
(~schwarzes Brett“): Foto: © Bundesheer / Obst Gerd Schrimpf / KdoSK

Die Diensttafel generiert naturgemafl Men-
schenansammlungen. Um dies zu vermeiden,
konnen verschiedene Losungen herangezogen
werden: Einerseits konnen mehrere Dienst-
tafeln (mit demselben Inhalt) verwendet
werden. Andererseits konnen Informationen
in groflerer Schrift ausgehangt werden, damit
diese auch in groflerer Entfernung gelesen
werden kann.

MNur Ausgang

{Eingang riickseitig) -

Bildtext: Schaffung von Einbahnsystemen.
Foto: © Bundesheer / Obst Gerd Schrimpf / KdoSK

5.9 Varianten fiir Raucherzonen:

Raucherzonen stellen eine besondere Art
der Menschenansammlung dar. Um dies zu
verhindern, sind mehrere (noétigenfalls provi-
sorische) Raucherzonen bereitzustellen und
die Anzahl der Personen pro Raucherzone zu
limitieren.

5.10 Varianten fiir Magazine:

Der Zutritt zu Magazinen ist auf ein Minimum
zu beschranken. Die Ubergabe bzw. Uber-
nahme von Ausrustung und Gerat kann
Bildtext: Vorgaben in der Raucherzone. elrjer.selt.s aUBe_rhalb von M?gazmen und wenn
Foto: © Bundesheer / Obst Gerd Schrimpf / KdoSK moglich im Freien durchgefuhrt werden.
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Notizen




Notizen




Alle gemeinsam gegen COVID-19

Der ,Kampf“ gegen Covid-19 verlangt als wirksamstes Mittel ein Héchstmafd an Eigenverantwor-
tung bzw. Selbstdisziplin. Nur damit kann der Ausbreitung des Virus wirksam entgegengetreten
werden. Dies kann durch die Anstrengungen aller unterstutzt werden, die Rahmenbedingungen
zu schaffen, dass die vorgeschlagenen Verhaltens- und Hygienebedingungen durchgangig umge-
setzt werden.

Die vorliegende Version des Dienstbehelfes ist ein erster Ansatz dazu, welcher von einem kleinen
Team, unter Zuhilfenahme von Spezialisten geschrieben wurde. Dieses Team ware sehr dankbar,
wenn sich viel Kopfe daruber Gedanken machen wurden und ihre Ideen und Vorschlage, Erfah-
rungen und Fotos an folgende Email-Adresse senden konnten:

lask.presse@bmlv.gv.at

Alle, und wirklich alle sind angehalten ihre Erfahrungen und Losungsansatze mit inren Kamera-
den zu teilen. Dies bundesheerweit und dauerhaft.

So kdnnen Sie helfen ihre Kameraden zu schutzen, damit wir alle gesund bleiben und unseren
Auftrag erfiillen kdnnen. Die Menschen in Osterreich verlassen sich auf uns.
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